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Metoauueckasi pa3padorTka

"IloaBMKHBIE MTPHI HA 3AHATUSAX M0 PU3KYJIbTYpPE B
JIeTHUU nepuona"

(ABTOpCKas pa3padoTKa)

ABTOp:

®upcos Cepreii BiaguciaBosn4
HNucrpykrop no ®K

I'BJIOY " derckmnii cax Ne 52
IIpumopckoro paiiona CaHKT-
IHerepOypra"



AnHoTauus: C HaCTYNJICHUEM JIETHETO Neproia PU3KYIbTYpPHBIC 3aHITHS, 3a4aCTYIO, IEPEXOIAT
Ha yJIAIlY, 1 BO3MOXHOCTEW 711 IPOBEICHUSI PAa3INUHbIX, HOBBIX IMOJABUKHBIX UTD, y MIEAArora
CTaHOBUTCA OoJbIe. B 3TOT mepuos ecth 60JbIlle MPOCTPAHCTBA AJIE TBOPUYECTBA U
9KCIIEPUMEHTHPOBAHMSI, a JIETHEE COJHIIE U CBEXKUH BO3/YyX pacmojiaraet peOsT akTUBHEe
MPUHUMATD YYACTHE B 3TOM.

Oopa3zoBaresbHasi 00JacTh: Ousznyeckoe pa3BuTHE.

IHoaBuKHBIE UTPBI AJIA 3aHATHH N0 (PU3KYAbTYpe Ha YyJIHLe
1. «Kot 1 MpIm»

Xoa urpsl: JIeTH — «MBIINW» CUAAT B HOpKaxX. B 0HOM U3 yTJI0B TUIOMIAAKN CUIUT «KOIIIKAY -
Bozsuii. Korika 3aceimaeT, ¥ MBIIK pa3z0eraroTcs 1o riomaake. Korka mpoceinaercs, MIyKaer,
HAYMHAET JIOBUTH MBIIIEH, KOTOPHIE OETYT B HOPKH M 3aHUMAIOT CBOM MeCTa. «MBIIIKay, KOTOPYIO
«KOILIKa» MoiiMaia — CTAHOBUTCS BOISAIIIIM.

2. «IITHYKH U KOLIKa»

Xoa urper: Ha 3emie ueptutcst Kpyr (Iuamerp — 7 M.) MM KJIQAETCs IHYP, KOHIbI KOTOPOTO
cBsi3aHbl. IHCTpYKTOp BBIOMpAET 0IHOrO peOeHKa, KOTOPBIN CTAHOBUTCS B LIEHTPE Kpyra. 1o —
koika. OcranbHble JETH — NTHYKU, HAXOATCs 32 KpyroM. Komika criut. [ITHuku Bieraror 3a
3epHbIIIKaMu B Kpyr. Kollika mpocelinaercsi, BUIUT NTHYEK U JIOBUT UX. Bee nTuuku cnemar
BBUIETETh U3 KPYra, TOT, KOO KOCHYJIACh KOIIKa B TO BPeMsl, KOT1a OH HaXOAWICS B KPYTY,
CUMTaeTCs IOWMaHHBIM, UIET Ha cepeauHy Kpyra. Koraa xomika noimaer 2-3 NTHYEK, HHCTPYKTOP
BBIOMpPaeT HOBYIO KOIKY. [loiiMaHHbIe paHee NTUYKU NMPUCOEAUHSIOTCS K UTPAIOLIIM.

3. «bBJMH ¥ oJanyWIKW» (Aemopckuil sapuanm uspbi)

Xoa urpsbl: B ICHTPE TUIOMIAAKN KJIAAETCs OOJIBIION 00pyY (3TO «OJIMHY), 8 BOKPYT HECKOJIBKO
MaJICHBKHX 00pydei («onamymKny). Jletn 6eraroT 1mo miomajke, 3aTeM HHCTPYKTOP TOBOPHUT:
"brun", - wy, "Onanymku". JletsM HaJgo BCTaTh B COOTBETCTBYIOMIUI 00py.

4. «BoJku Hu 3alinbI»

Xoa urpei: UHCTpYKTOp BBIOMpAET 1-3 BOIAIINX — «BOJIKWY, OCTAIBHBIC pedsiTa — «3ailibh». Bomku
HaXOJATCS B LIGHTPE IUIOLIAAKHU U JIOBST 3ali1ieB, 3a/1a4a 3aillieB — nepedexaTb U3 OJJHOW CTOPOHBI
TJIOMIAIKH HA IPYTYIO, YTOOBI BOJKH MX HE TOMMaH. 3aiIlbl, KOTOPHIX MTOMMAaJIH OTXOJIAT B
cTopoHy. Uepe3 HEKOTOpOE BpeMsi HHCTPYKTOP MEHSIET «BOJIKOBY.

5. «Topsiuasi KapTOWIKa» (A8mopcKutl 6apuarnm uepol)

Xoa urpei: UHCTpYKTOp IEIUT IeTei HA 2 KOMaH/Ibl, I€TH BCTAIOT B KPYTH, Y KaKJA0W KOMaH IbI IO
Msay. [To KOMaHIe MHCTPYKTOpaA JETH TIEPENAIOT MY U3 PYK B PYKH, 3aT€M HHCTPYKTOP TOBOPHUT
«CTOI», Y KOTO MY OCTaJICS B pPyKaX — MEPEXOIIT U3 OJHOTO Kpyra B APYTOM, UTpa MPOI0HKACTCS.

1 BapuaHT — A€TU NEpealoT MY CTOS JIULIOM B KPyT



2 BapuaHT — AETH NIEPENAIOT MY CTOSI CHMHON B KPYyT
3 BapuaHT — I€TU NIEPEAIOT M4 Yepe3 roJIOBY, CTOS CIMHOM K JIPYT IpYTy
6. «Csetodop»

Xoa urpsei: UHCTpYKTOp BBIOMpAET 0AHOTO Boasiero. OH BCTaeT B IIEHTPE IJIOIIAIKH, CITMHON K
OCTAJIbHBIM, M Ha3bIBaeT J1000# 1BeT. UrpoKH UIYT, €CTh JIU 3TOT I[BET HA HUX (B IpEIMeTax
0JIeXk/1bl, 00YBH, 3aKOJIKaX, UTPYIIKaX, YaIlle BCETO «CUUTAETCA» JaXke IBET I11a3 v Bojoc). Eciau
I[[BET YCIICUIHO HalIeH, HYXHO, JIep’Kach 3a BElllb, Ha KOTOPOW 0OHAPYKMIIM HYKHBIH 1IBET,
MEPENUTH Ha APYTYIO0 CTOPOHY.

Ecnu ke pebdra TIaTeabHO 0cMOTpenu ce0si 1 yOeAUITNCh, YTO HY>KHOT'O I[BE€Ta HAa HUX HET, TO
npuaercs nepederatb NpoCTo TaK, a BOASMIMN TOJDKEH YCIETh IEPEXBAaTUTh U MOMMATh (3amsaTHATh)
nepederaroIero, Koro NoiMalii — CTAHOBUTCS CIEAYIOUINM BOASAIINM U 3arajibIBacT CBOI LIBET.

7. «Pbi0ak u pbIOKW»

Xoa urpei: Urpoku CTaHOBSITCS B KPYT, a BEAYIINUM, «pbIOaK», — B IICHTP KpyTra. 3ajada «pbroakay -
pacKpyuuBaTh «yAO0UYKY», YTOOBI 00eceunTh cede yIoB, LIeTb «PHIOOK) - IEPENPHITHYTh BEPEBKY.
Tot, Koro noimanu, J0JKEH BBINTH U3 KPyTa.

8. «be3goMHLIN 3aa1»

Xoa urpeli: BeiOupaeTcss «OXOTHHK» B «0€3TOMHBIN 3as11». OCTalIbHBIC «3alIIbD» CTOST B 00pydax
— «J1oMHuKax». «be3moMHBI 3as1» yoeraet, a «0OXOTHUK» JOTOHSET. «3asip MOXKET BCTaTh B JOMHUK,
TOTJIa «3as1l», CTOSIBIIINI TaM, IOJDKEH yoerath. Korja «0XOTHHK» moWMal «3aiiia», OH caM
CTAaHOBHTCS MM, a «3a5I]» - KOXOTHHKOM).

9. «Haiinu napy» (Aemopckuii sapuanm uepwi)

Xoa urpbl: MTHCTpYKTOp pa3AaeTr AeTsIM pa3HOIBETHBIE IIAPUKHU, 3aTEM JIETH pa30eratoTcs Mo
IUIOHIAJIKE, [0 KOMaHIe MHCTPYKTOpA JIETH JIOJKHBI HAalTH ce0e mapy — TOT, Y KOro B pyKax IIapHuK
TaKoro e 1pera. Komy He XBaTaeT napbl — BBIXOJUT U3 UTPHI.

10. «ITangep»

Xoa Mrpbl: HHCTPYKTOP BBIOMPAET MEPBOTO BOISIIETO, 3aT€M BCE CTAHOBATCS B KPYT, ¥ BOJISIIHH,
MoIOPOCUB MY BBEPX, BBIKPUKHBAET UM OJTHOTO M3 yuyacTHHUKOB. [lociennuii, moitmas msd,
MBITACTCS TIOMACTh UM B KOTO-HUOY b U3 yOeraronux. Ecim Ha3BaHHBINA BOJSAIIUM yYaCTHUK JIOBHUT
Ms4 Ha JIETY, TO Y HETO JABE BO3MOXXHOCTH: TTOJOPOCHUTH MY BBEPX U BRIKPUKHYTH UM
CJICYIOIIETO UTPOKa WM KpUKHYTh: «llITanaep!» — mociie 4ero Bce 3aMpyT U MOXKHO OynieT
CITIOKOMHO 3aIATHATh KaKOTO-TM00 ydacTHHUKA. [IpaBuia TaKOBBI, YTO TOMY, B KOTO IEJSATCS, HENb3S
CXOJIUTh C MECTA, OJIHAKO OH BIIPABE MO-APYTrOMY YKJIOHSATHCS OT Ms4a: IPUCEAATh, MOANPHITUBATh
BBEpX U T. JI. Eclii UTPOK, KOTOPOTO MBITATUCH 3aMSITHATH, JIOBUT M4, TO MOXKET 3aIATHATD
JIpyroro urparoiiero. Toraa 3TOT UTPOK CTAHOBUTCSI BOASIIINM.

3akarodenue: B npesncTaBieHHbIE UTPBI MOKHO UIPATh KaK B KOHIIE 3aHSTHS, TaK U IIOCBSITUTH
IeJIOE 3aHSATUE pa3yuyUBaHUIO HOBOW UTPBI, YTO OY/ET SBIATHCS pa3HOOOpazneM o0pa3oBaTeIbHON
nesTeabHOCTH. OTOOpaHHBIE MHOIO MT'PHI SBJISIOTCS] pAa3HOBO3PACTHBIMU M OPUEHTHPOBAHbI HA
JICTHUM NIEPHOJ BPEMEHH, ISl IPOBEACHMS 3aHATUH Ha yJIULE.



